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Seitai-shiatsukurssi 
 
Seitai-shiatsukurssi on tarkoitettu henkilöille, joilla on jo suoritettuna shiatsun perus– ja 
jatkokurssi. 
 
Seitai-shiatsu on hoitomenetelmä, joka sopii erityisesti Qin ja Verenkierron parantamiseen. Sitä 
voidaan helposti soveltaa raskaana oleville, mutta myös henkilöille, joiden on esimerkiksi 
vaikea istua hoitoalustalla. Hoito tapahtuu futon-alustalla. Se on rytmisesti nopeampi kuin 
tavallinen shiatsu. Kurssilla opiskellaan myös uusi pään hoitomenetelmä sekä harjoitellaan 
hoidettavan tutkimista Perinteisen Kiinalaisen Lääketieteen mukaan. 
 
 
 
Opettaja  Pirjo Konola 

Diplomiluontaisterapeutti (shiatsuun ja akupainantaan erikoistunut) ja 
fysioterapeutti 

  
Paikka  NEO – eheä olo  

Hallituskatu 10 B 2.krs, 90100 OULU 
 
Aika 29.-30.5.2010 (la-su) klo 9-15 molempina päiviä 
 
Hinta 205,00 e (sis. ALV  22 %), sisältää opetuksen, kurssimateriaalin ja 

toimistomaksun. 
 
Ilmoittautumiset Sitovat ilmoittautumiset perjantaihin 21.5.2010 mennessä 

osoitteeseen ajanvaraus@eheaolo.fi tai puh. 08 373 370 
 
Tiedustelut  Pirjo Konola, pirjo.konola@eheaolo.fi , p. 041 504 3802 
 


