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Luontaisterapia-ala ammattina –perusopinnot 
81 h / 3 op 
Oulussa 20.2.2010 alkaen 
 
 
Opinnot ovat Luonnonlääketieteen Keskusliiton (LKL ry) edellyttämät Luontaisterapia-ala ammattina –osion 
opinnot luontaisterapeuttina toimiville, alaa opiskeleville tai alasta kiinnostuneille.  

  
Sisältöalueet  Osio 1: 

 Lääketieteen ja luontaislääketieteen historiaa 
 Luontaislääketieteen käsitteistä 
 Luontaishoitoalan ja –terapeutin asema Suomessa 
 Katsaus eri hoitomuotoihin 
 Valvonta ja vastuu 
 Ympäristö ja terveys 
 

Osio 2: Ravitsemuksen perusteet 
 
Osio 3: Terapeutti yrittäjänä 

 
Koulutuspaikka Luontaishoito- ja koulutuskeskus NEO – eheä olo  

Hallituskatu 10 B 2.krs, 90100 OULU 
 
Koulutusajat Osio 1: 20.–21.2.2010, Osio 2: 20.-21.3.2010, Osio 3: 18.-19.9.2010 
 
Hinta 205,00 e / vkl (sis. ALV  22 %; 1.7.2010 alkaen 206,65 e, sis. ALV 23 %), 

sisältää opetuksen, materiaalin sekä toimistomaksut. 
 
Ilmoittautumiset Sitovat ilmoittautumiset perjantaihin 5.2.2010 mennessä osoitteeseen 

ajanvaraus@eheaolo.fi tai puh. 08 373 370 
 
Tiedustelut  Ulla Jorma, ulla.jorma@eheaolo.fi tai puh. 044 577 8830 
 


